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O tema a seguir é um dos temas que mais geram davidas e questionamentos dentro da area
de contratos. Muitos sao os que se perguntam se um contrato verbal possui a mesma
validade juridica que um contrato escrito, além disso, ha muita inseguranca sobre a
possibilidade desses contratos poderem ser executados da mesma forma, e quais as suas
consequeéncias e efeitos.

Ainda, infelizmente, muitas pessoas tratam seus negdcios de forma verbal e ndo escrita
formalmente. Dizemos infelizmente, pois a formalizacao dos negdcios por meio de contratos
traz inumeros beneficios a ambas as partes contratantes, pois no contrato formal pode ser
estabelecido todas as condigoes que regem a contratagao, e, essa formalizagao evita
transtornos, mal-entendidos e desgastes futuros, ainda estabelece limites e
responsabilidades das partes.

Inicialmente, destacamos que a lei prevé contratos verbais, no disposto no art. 107 do
Cédigo Civil, “Art. 107. A validade da declaragdo de vontade ndo dependerd de forma
especial, sendo quando a lei expressamente a exigir.”, em que a validade de um negdcio
juridico nao depende de forma especial, sendo quando a lei expressamente exigir, ou seja,
nao hda, em regra, obrigatoriedade de um contrato ser escrito, a nao ser quando exigido pela
lei, como por exemplo nos contratos de comodato, que lei exige que sejam formalizados por
contratos formais.

Os contratos administrativos sao outro exemplo de contratos que nao poderao ser pactuados
verbalmente, pois a 0 mesmo exige formalidades, dentre elas, que seja escrito e seus termos
estipulados de maneira expressa, sob pena de serem nulos e sem efeito algum.

Isto posto, para que um contrato verbal seja valido a lei exige no art. 104 do Cddigo Civil a
necessidade dos seguintes requisitos: (i) agente capaz, (ii) objeto licito, possivel,
determinado ou determindvel e (iii) forma prescrita ou nao defesa em lei.

Sanada a principal divida sobre se um contrato verbal é valido ou nao e tendo em vista que
sim, ele é admitido pela lei, um segundo passo é como fazer com que a sua existéncia seja
comprovada? Em caso de litigio, por exemplo, ao ingressar no judiciario para pedir a
execucdo de um contrato verbal, como comprovar a sua existéncia?

Essa comprovagao podera se dar através de e-mails, testemunhas, notas fiscais, objetos e
outros meios periciais, ainda que nao se consiga provar os termos e clausulas estipuladas no
acordo. A parte que estd reclamando em juizo, através destes meios, devera ser
demonstrada também como o contrato foi descumprido pela outra parte. Aqui podemos
perceber como o contrato verbal é sensivel, pois provavelmente encontrara alguma
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dificuldade para levantar as provas que menciono nesse paragrafo.

Por fim, para que um contrato verbal seja rescindido, basta seguir a mesma forma como foi
firmado, ou seja, de forma verbal, bastando que, uma das partes comunique a outra, sobre
sua vontade de rescindir o contrato. Destaca-se mais uma vez que, 0s meios para comprovar
a rescisao do contrato verbal sdo os mesmos acima ja mencionados.

A instabilidade presente e existente em um contrato verbal quanto as obrigagdes assumidas
pelas partes é evidente nessa forma de contratacdao, uma vez que, quando nao se tem algo
estipulado, delimitando exatamente as obrigacdes de cada um, ha uma margem muito ampla
para discussao a respeito do que foi acordado.



